
Fontes consultadas
Entrevistas

Reformador

Obras básicas

A viagem 1868

Obras póstumas

Espiritismo em movimento (DA)
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Conversando com a obra 
central
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POR QUE O ESTUDO?

“Portanto, para 
conhecer essas leis 
é preciso estudar as 
circunstâncias em 
que os fatos se 
produzem, e esse 
estudo só pode ser 
fruto de uma 
observação 
perseverante, atenta 
e às vezes muito 
longa.” (OLE– Introdução, 

p.14)

Acrescentamos que o 
estudo de uma doutrina, 
como a Doutrina 
Espírita, que nos lança 
de repente e em cheio 
numa ordem de coisas 
tão novas e grandiosas, 
somente pode ser feito 
por homens sérios, 
perseverantes, isentos 
de prevenções e 
movidos por uma firme 
e sincera vontade de 
chegar a um resultado 
esclarecedor (p.22).

O que caracteriza um 
estudo sério é a seqüência 
que se dá a esse estudo 
(p.25. 

Nunca será demais 
repetir que ele pede um 
estudo assíduo 
e, freqüentemente, bast
ante prolongado; (p.31)

Portanto, não nos enganemos: o estudo do 
Espiritismo é imenso, toca em todas as 
questões da metafísica e da ordem social, é 
todo um mundo que se abre diante de nós; 
será de espantar que seja preciso tempo, e 
muito tempo, para o adquirir? (P.32)

...os conhecimentos que 
esse ensinamento 
comporta são muito sérios 
para serem adquiridos de 
qualquer outro modo que 
não seja por um estudo 
atencioso e contínuo, feito 
no silêncio e no 
recolhimento[...] (p.39)
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Sistematizar: ordenar (elementos) em um sistema;
Sistema: elementos interligados.

Objetivos Conteúdos
Técnicas 

pedagógicas

Recursos 

audiovisuais
Avaliação

P
R
O
G
R
A
M
A

Módulos
Roteiros



Organizado em módulos, 
capítulos ou roteiros.

ESDE, EADE, ESOB, ESOJA,

ESOAL, ESOE, ESOLD

 Todo e qualquer programa de 

estudo, seja das obras básicas ou 

complementares, ou das duas 

juntas, cujo conteúdo esteja 

organizado e estruturado seguindo 

este padrão sistêmico, integrado e 

contínuo, composto de 

objetivos, conteúdos, metodologias 

(técnicas pedagógicas) recursos e 

avaliação.

 CARACTERÍSTICAS

 Do mais simples para 
o mais complexo;

 Encadeamento ou 
agrupamento de 
ideias;
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CURSOS OU PROGRAMAS JÁ SISTEMATIZADOSCURSOS OU PROGRAMAS JÁ SISTEMATIZADOS
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Como estes estudos que já são
sistematizados colaboram com as
demais atividades da casa espírita?

Mas, que ATIVIDADES são essas?
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ATIVIDADES DOUTRINÁRIAS



OUVINDO OS 
PROTAGONISTAS
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Perguntamos:

Como o estudo sistematizado da DE contribui com as 

outras atividades?
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ÁUDIO
Coordenadora de Doutrina do Centro 

Espírita Lar dos Humildes- CE:

ÁUDIO
Coordenadora de Doutrina do Centro 

Espírita Lar dos Humildes- CE:

Relatos de uma coordenadora de ESDE do Centro Espírita Francisco de 
Assis - Ce: 

“ todos os trabalhadores de nossa casa
foram ou são participantes do ESDE. Ao
concluírem o curso ou já se encontrarem
em condições passam por cursos
preparatórios para assumirem funções”.
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Resultados de Levantamento no Ceará 
em 2013

Casas com ESDE ou outros estudos na capital

Com ESDE 
(59%)

Com ESDE e 
outros cursos
23%

Obras Básicas
10%

ESE 8%
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Casas com ESDE (FEB)

Casa com ESDE

Casas que não 
POSSUEM

Média de alunos 
por turma

•40

•17

•11

Casas com ESDE no ESTADO 2012

Das 163 casas espíritas do estado apenas 35% (57) responderam a
pesquisa. Dos pesquisados (40) 70,17% possuem ESDE em suas
atividades. As demais casas responderam que possuem estudos, mas não
revelaram qual modalidade, justificando no item, dificuldade, o porquê de
não utilizarem o ESDE.
Entre as mais citadas foram:
•Curso demorado;
•Ausência de monitor com perfil para assumir o ESDE;
•Ausência de esforço por parte da direção e dos trabalhadores.
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“Espero que não achem ruim que eu indique essas obras
como base do ensino, uma vez que são as únicas em que a
ciência espírita está desenvolvida em todas as suas partes e
de maneira metódica: mas, incorreria em erro que me
julgasse exclusivo a ponto de repelir outras obras, entre as
quais, muitas, seguramente, merecem simpatia de todos os
bons espíritos. Aliás, num estudo completo é preciso
examinar-se tudo, mesmo aquilo que for mau.” (KARDEC,

Viagem Espírita em1862, p.137-138).

Sobre o ESDE
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Conhecer a DE e  
suas obras. Formar 

trabalhadores 
conscientes para 
todas as áreas.

Que estudam a 
sequência dos 

conteúdos do mais 
simples para o 
mais complexo.

Que vivenciam em 
grupo a tolerância 
e o relacionamento 
intra e interpessoal

Numa casa espírita o estudo 
sistematizado e em grupo permite:
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ESDE

PALESTRAS E 

EVENTOS

Gestor da Casa 

Espírita

Secretário

Facilitadores

CIJ

GEM APSE

Administrativas

Colabora com as 

despesas.

Voluntários
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Obrigada!


